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○エピソード○ 
 １０月の歌にちなんで、松ぼっくり、どんぐり、栗を用意した時の一コマ  

です。 

保育教諭「これが松ぼっくり、どんぐり、栗だよ」 

A くん「触ってみたい！」 

B ちゃん「どこに落ちとんかな～」 

C ちゃん「お外行った時探せばいいやん」 

保育教諭「今は“秋”っていう季節だからこれからたくさん拾えるね」 

 歌詞のイメージがつきやすいように本物の松ぼっくり、どんぐり、栗を用意

したことで子どもたちの興味が更に増しました。歌詞のイメージがつき歌う 

ことを楽しんでいるだけでなく、砂場で遊んでいるとケーキの飾りに使いたい

と話している子もいました。季節ごとの自然物に触れ合うことで、季節の移り

変わりを感じることができます。今後も季節のものを取り入れた遊びが広がる

よう様々なものを用意していきます。 

 

すくすくうさぎ 9月 

１日(土) 衣替え 

７日(金) 運動会リハーサル① 

１１日(火) 運動会リハーサル予備日 

１８日(火) 運動会リハーサル② 

２０日(木) 身体測定/運動会リハーサル予備日 

２３日(日) 運動会 

２８日(金) お誕生会 

３０日(日) 運動会予備日 

 

 

9月のようす 

 日中は日差しが厳しいですが、朝晩はすっかり涼しくなりました。少しずつ運動

会練習も始まって、園庭やホールでは子どもたちが頑張る声が元気よく響いて 

います。 

 ９月に入ると少しずつ運動会練習が始まりました。かけっこでは名前を呼ばれ  

元気に返事をし、気合いが伝わってきましたが、勢い余って笛の合図の前に走り出し

てしまう可愛い姿もありました。普段から走ることが好きな子どもたちは楽しんで 

練習をし、園庭遊びでも「かけっこする～？」と話しています。親子走や準備体操も  

一つひとつ一生懸命練習していて、音楽が聞こえると自然と体が動く姿も見られ 

ます。 

制服や靴下などの身支度やパジャマへの着替えを一人で頑張ろうとする姿が見ら

れるようになってきました。今までは保育教諭の目の前に荷物を持って来ると脱が

せてもらうまで立っている姿が目立ちましたが、声掛けをすると自分で袖に手を 

かけて脱ごうとしたり、用意してあるパジャマを広げて自分で着ようとしたりして

います。まだ難しいことは援助しながら、お家でも見守って頂けると有難いです。 

○鍛錬遠足○ 

 ２７日(火)に舞鶴市の青葉山ろく公園へ遠足に行きました。行きのバスから楽しみ

にする声が聞かれ、とても賑やかでした。目的地に到着すると約束ごとをしっかりと

確認してからそれぞれ好きな場所で思い切り楽しんでいました。最初は慣れない広い

公園に様子を伺いながら遊ぶ姿も見られましたが、時間が経つとお友だちと走り回っ

たりアスレチックに挑戦したりする姿もありました。存分に遊んだあとは、楽しみに

していたお弁当の時間です。フタを開けたと同時に嬉しそうな声があちらこちらから

聞かれ、美味しそうに喜んで完食していました。 


